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Experiencia Profesional

Psicologa Clinica Integrativa, en consulta privada (USA/Espana)
2019-Actualmente
e Intervencion psicologica individual basada en la integracion cuerpo/mente que incluye:
psicoterapia hablada y técnicas basadas en el yoga, como la respiracion, posturas
corporales y meditacion.

Psicologa Clinica Integrativa, Unidad de Medicina Integrativa, Hospital IMED

2022-2025
e Intervencion psicologica basada en la integracion cuerpo/mente en un contexto de
tratamiento holistico y multidisciplinar.

Co-Directora Clinica, Adhoc Project, Granada, (Espafia)
2017-2018
e C(Coordinacion y co-direccion clinica del centro residencial para el tratamiento de la
conflictividad entre padres e hijos.
- Intervencion clinica familiar e individual.
- Coordinacién y supervision de equipo humano.
Seguimiento de casos.
Establecimiento e integracion de objetivos clinicos dentro del equipo.

Psicologa Clinica, Cayuga Centers, Manhattan, NY (USA)
2017
e Intervencion en servicios de salud mental con menores inmigrantes no acompanados, con
énfasis en trauma complejo, terapia de sistemas familiares y aculturacion.
- Realizacion de talleres formativos y terapia de grupo con menores.
- Intervencidn clinica individual con menores.
- Elaboracion de informes clinicos con menores vulnerables y de alto riesgo.

Psicologa Clinica, Brooklyn Community Service, Brooklyn, NY (USA)
2016-2017

e Manejo intensivo de casos y terapia familiar con problemas de uso de substancias y
salud mental, como prevencion de violencia familiar en nifios.

- Especialista en intervencidon clinica especifica en Terapia Familiar Estructural
(Minuchin) con supervision directa de Jorge Colapinto y Richard Holm.

- Participacion en el desarrollo de un modelo basado en evidencias enfocado en el
trabajo con familias referidas de servicios preventivos.

- Planificacion, facilitacion, evaluacion y coordinacion de distintos servicios para
satisfacer las necesidades de salud mental de familias desestructuradas y con graves
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problemas de adaptacion social, a través de la comunicacion y recursos disponibles
en la comunidad de Brooklyn.

Psicologa Clinica, Hope Counseling Center, Sacramento, CA (USA)
2014-2015
e Intervencion clinica con individuos, familias y parejas en una comunidad diversa en
cuanto a niveles socioecondémicos y culturas.

Colaborador Asistencial, Nisa Valencia al Mar Hospital, Valencia, (Espaia)
2013
e Uso de pruebas neuropsicologicas y evaluacion de lesiones cerebrales en pacientes
con dafo cerebral.

Asistente Docente e Investigador, Psychotherapy and Emotion Research Laboratory (PERL),
Boston University (USA)
2012-2013

e Participacion y asistencia en sesiones de supervision clinica y diagnostico en el

centro de Ansiedad y Trastornos Relacionados (CARD, Barlow).

e Asistencia en el disefio de un estudio de investigacion asociado con la Universidad de
Harvard titulado: Efectos de la d-cicloserina en el procesamiento de recompensas
humanas.

e Desarrollo e implementacion de un programa de ordenador fisioldgico especifico para
un protocolo de estudio titulado: Efectos de la raza y apoyo social en la emocion.
Edicion del protocolo, revision de la literatura y organizacion de sesiones de ensayo.

Colaborador Asistencial, Boston Medical Center (BMC), Boston, MA (USA)
2012- 2013
o (Co-direccion asistencial de un proyecto financiado por el NIMH para investigar las

diferencias étnicas en el trastorno por atracon (TPA) en una gran muestra en el
Boston Medical Center (BMC).

Becaria Jeréonimo Forteza,_Departamento de Personalidad, Evaluacion y Tratamientos
Psicologicos, Universidad de Valencia, (Espaia)
2011

e Apoyo técnico de investigacion en un proyecto de trastornos de la alimentacion.

e C(Colaboracion en un proyecto de investigacion titulado ETIOBE (E-terapia para nifios
obesos). Edicion del protocolo, supervision psicologica y apoyo a los pacientes y
familiares directos, en el Hospital General Universitario de Valencia.

e Participacion y asistencia en sesiones de supervision clinica.

Educacion

Instructora de Yoga, Barefoot Yoga Studio, Davis, CA, (USA)
2018-2019



e Certificado Yoga RYT 200h (Alliance Accredited)

Especialista en Terapia Familiar Estructural, Brooklyn Community Service, Brooklyn, NY
(USA)
2016-2017
e Especialista en intervencion clinica especifica en Terapia Familiar Estructural con el
grupo “Minuchin Center for the Family”, (Minuchin & Colapinto).

Master en Psicologia Clinica, Universidad Notre Dame de Namur, Belmont, CA, (USA)
2013-2015
e Master en Ciencias en Psicologia Clinica.
o Tesis de Master: Individualidad de la Mujer Latina en U.S.A: conflicto cultural,
relaciones familiares y otros factores.

Especialista en Terapia Gestalt, Instituto de Gestalt, Valencia, (Espafia)
2009-2010
e Formacion en terapia Gestalt.

Licenciada en Pisicologia, Universidad de Valencia, Valencia, (Espana)
2004-2009
e Licenciada en Psicologia.

Idiomas

e Bilingiie en Inglés-Espafiol.

Workshops vy Conferencias

® Ponente 47 Congreso De la Asociacion Espafiola de Enfermeria en Neurociencias
(AEEN), Mayo 2025, Valencia.

® Asistente FOC Conferencia y Festival de Ciencia de la Consciencia, Julio 2025, Valencia.

® Asistente Retiro de 7 dias Ciencias, Zen y el Arte de Curar, Plum Village, Junio 2025,
Francia.

e /Asistente Neuroanatomia Practica, noviembre, 2021, Valencia (Hospital de Alzira).

e Oradora Proyecto de Innovacion Social (Adhoc Project), en la Conferencia Europea de
Servicios Sociales, mayo 2018, Sevilla.

e Taller dirigido para psicologos y trabajadores sociales del Gobierno de Andalucia, abril
2018, Mérida.

e Asistente Congreso ACBT 46™ Annual Convention, noviembre 2012. Washignton, D.C.

e Asistente Curso at the Practical Anatomy Workshop, junio 2004. University School of
Medicine, St. Louis.

Becas

2012-2013 Beca de Asistente Investigador en Boston University (BU).



2011-2012 Beca Geronimo Forteza en la Universidad de Valencia (UV).
2010-2011 Beca de Erasmus en la Universidad de Copenhague (KU)

Publicaciones

Capitulo de Libro:
e (Co-autor del capitulo del libro “"Social Phobia” publicado en el "Blackwell-Wiley
International Handbook of Anxiety Disorders" y editado por Paul Emmelkamp and
Thomas Ehring, mayo 2013.

Co-autor de articulos:
e Petrocchi, N., Asnaani, A., Martinez, A.P., Nadkarni, A., Hofmann, S.G.: Differences
between people who use only facebook and those who use facebook plus twitter. Int. J.
Hum. Comput. Interact. 31(2), 157-165 (2015).
doi:10.1080/10447318.2014.986640CrossRefGoogle Scholar

Poster Académico:

® Analisis factorial de la escala “Cuestionario Infantil de Causas Percibidas para Tener
Sobrepeso (CICPS), 2011. Elia Oliver, Alejandra Piquer, Jéssica Molla, Jéssica Navarro,
Sandra Borras, Julio Alvarez Pitti, Paloma Rasal, Rosa Bafios. Universidad de Valencia.
Ciber Fisiopatologia de la Obesidad y la Nutricion (CIBERON), Hospital General
Universitario, Valencia.

Afilicaciones

2012-2021 Assoc. for Behavioral and Cognitive Therapies, miembro
2011-2021 Cyberpsychology, Behavior and Social Networking, miembro
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